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Toto rozhcdnutl je vikonatelnd: T

PR -

USNESENI ), . .

dna .00 LU

Krajsky soud v Ostravé rozhodl samosoudkyni Mgz. Petrou Jurkovou Novikovou v privni véci

navrhovatelky: Marcela Makikovd, narozend dne 15. 12. 1975
bytem U Rije 214, 687 22 Ostrozska Novi Ves
zastoupend advokitem Mgr. Tomisem Danielem
sidlem nibf. Komenského 1397/9, 690 02 Bieclav

roti

gdpﬁ.tkyui‘. BRAINMARKET s.r.0., ICO 03488578
sidlem Hladnovska 83/93, Muglinov, 712 00 Ostrava

o névrhu na natizeni pfedb&iného opatieni ke zdrZeni se nckalosoutéZniho jednini

takto:
L Odpirkyné je povinna zdrZet se:
1. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Prenatal Complex, komplex vitamind pro téhotné zeny™
sifeni tvrzeni:
- vjrazné snifuje riziko rozitépu neurilni trubice;

2. v souvislosti s produktem ,BrainMax Pure Coconut Grated Fine, Kokos strouhany, jemny,
BIO, 500 g* Sifeni tvrzeni:

- pomahaji chrinit srdce a kardiovaskulimi systém,

- snizuji skodlivy LDL cholesterol,

- maji antimikrobidlni, antivirove a protiplisfiové vlastnosti,

- zpomaluje uvolfiovini glukdzy, podporuje travici systém, rist zdravi prospéénych bakteni a
pomiha ke vstiebavini Zivin;

3. v souvislosti s produktem ,,BrainMax LAUF Energy, Citrokola, 1000 g Cluster Dextrin® s
citrulinem a elektrolyty* fifeni tvrzeni:

- snizuje tvorbu kyseliny mlééné a épavku (amoniaku), ¢imi prodluZuje délku vykonu a ziroven
sniZzuje inavu i bolestivost svala,

- hraje kliovou roli pH rozsifeni cév,

- lepii regeneraci po vykonu;

4. v souvislosti s produktem ,BrainMax Pure Cacao, Bio Kakao z Peru, 500 g *CZ-BIO-001
certifikit* sifeni tvrzeni:
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- zklidiuje dychaci cesty, simuluje srdce nebo snizuje krevni tak;
v v
5. v souvislosti s produktem , Véel matefi kasicka, 20g" Sifeni tvrzeni:
- prospiva pii priduskovém astmatu,
- 1é¢i stavy po srdecnim infarkru a mozkové mrtvici,
- u srdecnich predmfarktovych potizich upravuje stav;

6. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Digestive Magic, Trivici Enzymy, 100 rostlinnjch kapsli*
sifeni tvrzeni:

- pusobi proti nadymani,

- podporuje zdravi pi cestovini,

- zmirfiuje zaZivaci potize;

7. v souvislosti s produktem , BrainMax Vegan Omega 3, 2850 mg DHA & EPA" iifeni tvrzeni:
- plsobi jako prevence aterosklerozy — nepriichodnost cév a vyrazné ztenceni cévni stény, kterd
se poté v nékolika mistech ucpivi,

- méli ve stravé vysoké mnoistvi mastnych kyselin EPA i DHA a soudasné netrpéli Zadnymi
obvyklymi cvilizacnimi chorobami jako je mozkovi mrtvice, srdeéni infarkt nebo diabetes 2.
ypu

8. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Liquid Sport Electrolytes, Elektrolyty pro kazdy den, 120
ml* siteni tvrzeni:

- zlepdeni energie, cinnosti srdce, mozku i svald, rovnoviha télnich tekutin, krevniho tlaku,
udrzovini sprivného PH krve,

- pro starsi osoby trpici dehydrataci;

9. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Sleep Faster, GABA UPGRADE! 450 g* §ifeni tvrzeni:
- ma kli¢ovou roli v redukci stresu a napéti,

- pomdha zklidnit nervovy systém a sniZuje stres;

10. v souvislosti s produktem ,,Brainmax Omega 3 Cod Liver Oil, 240 ml* fifeni tvrzeni:

- méli ve stravé vysoké mnozstvi mastnjch kyselin EPA i DHA a soucasné netrpéli Zidnymi
obvyklymi civilizaénimi chorobami jako je mozkovi mrtvice, srdeéni infarkt nebo diabetes 2.
typu;

11. v souvislosti s produktem , BrainMax Detoxer, 1620 mg, 90 rostlinnjch kapsli** Sifeni tvrzeni:
- pospivaji k rozvoji chronickych potiZi, véetné autoimunitnich onemocnéni a sniZzeni schopnost
téla bojovat proti infekcim a chorobim;
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12. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Women Multivitamin, multivitamin pro Zzeny, 90 kapsli*
gfeni tvrzeni:

- podpofi optimalizaci Zenského cyklu, energii, vitalitu, nastoli hormonaini rovnovahu a podpoti
zdravi, srdece, oéi a celkovou imunitu,

- prevence respiracnich onemocnéni,

- tak#e se vir hife if,

- boj s infekei a navic ma antivirdlni vlastnosti,

- uptavuje menstruacni cyklus,

- je uréen pro Zeny, které trdpi silnd a bolestivi menstruace, premenstruaéni syndrom,
menopauza,

- stimuluje produkei zenskych hormoni,

- cisti cévy od vapniku,

- je klicova pro zdravi reprodukénich orgini, plodnost a v obdobi téhotenstvi pfi tvorbé
chromozomi a vyvoji nervové soustavy plodu;

13. v souvislosti s produktem , BrainMax Sleep Faster, 15 g* sifeni tvrzeni:

- zlepsuji kvalitu spanku, snizuji napét, tlumi stres, zklidauji organismus, podporuji regeneraci,
- podpora hlubokého spinku a rychlejéiho usinani,

- vhodny pro viechny, ktefi se potykaji s akutnim & chronickym stresem nebo pro ty, které trapi
dlouhé usinani, probouzeni v priibéhu noci a spatny spanek,

- efektvné podporuji uklidnéni mysli,

- pozitivné ovlivni naladu a optimalizuje spankovy cyklus,

- mi klicovou roli v redukci stresu a napét,

- piispiva k dosaZeni kvalitniho, hlubokého spanku,

- zmirnéni tzkostnych stavi,

- ptispét ke snizeni nocniho probouzeni,

- pomoci snizovat Groven stresu a tzkosti, které jsou casto spojeny se Spatnym spinkem,

- dokaze regulovat nadmémou aktivitu nervovych bunék, které jsou spojené s tzkosti, stresem a
strachem,

- snizuje stres;

15. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Women PMS Hormonal Balance, 90 rostlinnych kapsli*
sifeni tvrzeni:

- nastoluji dusevni pohodu,

- snizovat vykyvy nalad;

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkowa, DiS.
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16. v souvislosti s produktem ,BrainMax Lipozomilni komplex pro krisnou plet,
CERAMOSIDES™, 250 ml*“ sifeni tvrzeni:

- hydratacni Gcinek a anti-age efekt,
- vyznamné piispiva k redukci vypadavani vlast a podporuje jejich nist,
- vyraznd zlepieni v hustoté, zdravém vzhledu a celkové kvalité vlasi,

- efektivné snizuje podil vlasii ve fizi telogenu (vypadivini) a zvySuje podil vlasi ve fizi anagenu
(rist),

- snizeni obsahu kozniho mazu;

17. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Pure Med s propolisem, 250 g* sifeni tvrzeni:
- ma antiseptické a antibakteriilni viastnost,

- efektivni podpora hojeni hnisavych ran,

- hojivy vliv na lidskou ki a shiznice,

- zabiji bakterie riizného pivodu nebo jim zabraduje v mnozeni,

- v propolisu bylo zji$téno 34 lé¢ivych slozek;

18. v souvislosti s produktem ,,BrainMax BRAINFOOD, 90 rostlinnych kapsli“ sifeni tvrzeni:
- podpora kognitivniho vykonu a zdravi,

- zajist lepéi okysli¢eni a optimélni éinnosti mozku,

- podporuje krevni obéh v mozku a jeho vikon,

- zvysuje pritok krve do mozku;

19. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Liquid Liposomal Vitamin C, 250 ml* Sifeni rvrzeni:

- boj s nemoci;

20. v souvislosti s produktem ,,BrainMax 3.0 Anabolic Dagger, 320 g sifeni tvrzeni:

- fedeni hormondlni rovnovihy, optimalizace testosteronu a u Zen progesteronu;

22. v souvislosti s produktem ,BrainMax Lipozomailni komplex pro podporu imunity,
ISENOLIC®, 200 ml* $ifeni tvrzeni:

- pomiha bojovat proti jiZz probihajicimu respiraénimu onemocnéni,

- pomiha zmirmit pfiznaky podobné nachlazeni,

- bez dostateéného mnozstvi L-lysinu télo nemiize efektivné vytvaret bilé krvinky,
- pomaha potlacovat reprodukei nékterych virli, zejména herpes simplex viru,

- urychluje hojeni;

23. v souvislost s produktem ,,BrainMax Pure Organic Super Cacao, BIO, 500 g* sifeni tvrzeni:

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkovi, DiS.
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- piisobi proti depresim a izkostem;

24. v souvislost s produktem ,,4x BrainMax 3.0 Anabolic Dagger, doplnék stravy™ sifeni tvrzeni:
- tedeni hormonailni rovnovihy, optimalizace testosteronu a progesteronu,

- zkraceni doby zotaveni po intenzivnim tréninku;

25. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Sleep Magnesium®, 320 mg* Sifeni tvrzeni:

- sniZzeni kortizolu (stresového hormonu);

26. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Creatine Monohydrate, 500 g sifeni tvrzeni:
- eliminovat §kody zpiisobené zvysenym kortizolem;

28. v souvislosti s produktem ,BrainMax LAUF Preworkout, bez kofeinu, ¢erveny pomeranc,
400 g* Sifeni tvrzeni:

- pomiha roztahovat cévy pro lepsi priitok krve nejen do srdce, ale do kazdého orginu a svalu v
nasem téle;

29. v souvislosti s produktem ,BrainMax Lipozomilni Komplex Vitamind pro dét, Podpora
Imunity, jahoda, 200 ml* gifeni tvrzeni:

- zajist'uje rychlejii reakei bilych krvinek na infekce, coz pomiha efektvné kontrolovat nemoci,
- pomocnik i tehdy, kdy uz se dité s onemocnénim potyka,

- spoustéji fadu reakei, které pomahaji regulovat imunitni systém a zvysuji jeho Gcinnost,

- pouZivaji a ni¢i napadajici patogeny a stimuluji dalsi imunitni bunky k Gtoku;

30. v souvislosti s produktem , BrainMax NeuroHacker, Dopamine Upgradel ifeni tvrzeni:
- podpora maximélniho mentalniho vykonu, koncentrace a motivace,

- usnadfiuje komunikaci mezi neurony a jeho vy$si hladiny jsou spojeny s lepdi koncentraci,
mentilnim vykonem a motivaci,

- pomiha pfi vedeni elektrickych impulst mezi neurony,
- posiluje funkce mozku jako je pamér’ a soustfedént;

31. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Pure Véeli med s matefi kasickou, 250 g“ ifeni tvrzeni:
- mé antiseptické a antibakteriilni vlasmost,

- maji hojivy vliv na lidskou kizi a sliznice,

- brani zubnimu kazu,

- udrzuje optimilni hladinu cholesterolu v krvi, brini nistupu komaténi tepen a vzniku
aterosklerozy,

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkova, DiS.
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- muzZe pomoci vytvofit imunitu viéi mistnim rostlinam, které alergie spousté;i;

32. v souvislosti s produktem ,,BrainMax NO Booster Extreme, Arginin, Citrulin, Onitin, 510 g*
sifeni tvrzeni:

- miize pfedchazet a Gicinné bojovat s kardiovaskulimim onemocnénim;

33. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Testamento, 120 rostlinnych kapsli* Sifeni tvrzeni:
- podpora fyzického vykonu, zvyseni energie a motivace, a napumpovani svali,

- napomaha k optimalizaci hormonilni rovnovahy a zlepseni celkového vykonu,

- podpora regenerace a udrzeni optimdlni hormonaini rovnovihy;

34. v souvislosti s produktem ,BrainMax Liposomal Vitamin C 500 mg, 60 rostlinnych
kapsli+BrainMax Apigenin, 300 mg, 60 kapsli“ Sifeni tvrzeni:

- podporuji zdravi kardiovaskulimiho systému a posiluji imunitni systém,
- miize podporovat lepsi spinek tim, ze navozuje uvolnéni a snizuje tizkost.

II. Zamitd se navrh navrhovatelky, aby odplirkyni byla stanovena povinnost zdrzet se:

1. v souvislosti s produktem ,,BrainMax Prenatal Complex, komplex vitamini pro téhoré zeny*
sifeni tvrzeni:

- zajist’'uje, ze vapnik je spravné vyuzivin v kostech a zubech a ziroven zabrafuje jeho usazovani
v cévich;

14. v souvislosti s produktem ,BrainMax Primrose oil BIO, pupilkovy olej, 90 kapsli* Sifeni
tvrzeni:

- vhodni pfi zvy$eném cholesterolu, protoze jej pomahi optimalizovat,

- vhodny pro ty, které trapi sucha a svédiva pokozka nebo maji plet’ se sklony k akné,
- zklidni pokozku a podpofi jeji regeneraci, podpofi hojeni drobnych ran,

- pfi premenstruaénim syndromu, pfi silné menstruaci;

21. v souvislost s produktem ,,BrainMax Liquid Daily Minerals, Minerily v tekuté ptirodni
formé, 120 ml* sifeni tvrzeni:

- pomdhaji vytvifet hormony, udrzuji pod kontrolou srdecni tep, svalovou prici, zdravi kost a
remineralizaci bunék;

27. v souvislosti s produktem ,,Performance Magnesium® + Apigenin, 300 mg* sifeni tvrzeni:
- zmirnéni uzkosti, zlepseni spanku, kfece, svalové zaskuby,

- lepsi spanek, uvolnéni, sniZuje Gzkost.

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkova, DiS.
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III.  Navrhovatelce se uklidi, aby ve lhité 7 dni od privai moci tohoto usneseni podala
zalobu na ochranu jejich priv, kteri méla bjt tvizenym nekalosoutéznim jedninim odpirkyné
porusena a k jejichz ochrané bylo pfedbéiné opatfeni vydano.

IV.  Navrhovatelka je povinna zaplatit Ceské republice na et Krajského soudu v Ostravé
na soudnim poplatku éastku ve vyii 1 000 K¢, a to do 3 dnit od privni moci tohoto rozhodnuti.

Odivodnéni:

Navrhovatelka v postaveni spotiebitele a zikaznika odplrkyné se nivrhem dorucenym
Krajskému soudu v Ostravé dne 29. 7. 2025 domédhala vydini pfedbézného opatfeni v rozsahu
uvedeném  ve vyroku L a [L tohoto usneseni, a to z tutulu ochrany pfed nckalosoutézaim
jednanim odpirkyné spocivajici v tom, Zze odpirkyné na webovych strinkach, ktere uziva k
prodeji svych dopliki stravy, v souvislost s témito dopliiky uZivi tvrzeni, jez dle nazoru
navrhovatelky neoprivnéné prisuzuji jejim vyrobkim léc¢ebné ucinky, pHpadné tvezeni o
pozitivnim vlivu potravin &i jejich sloZek na zdravi, aniz by lo o tvrzeni schvilend pfislusnymi
orginy, kdy ke kazdému jednotlivému produktu uvedenému ve vyroku L a II. tohoto usneseni
specifikuje lécebna a zdravotni tvrzeni.

C}dpﬁ&ymppdmhmﬂsmgkmapmdnﬂmmﬂpum“buhmmw
pommy dopliiky stravy, kosmetické piipravky a jiné produkty. Souéisti tohoto webu je
rovnéz sekce ve formé hlngu, kde odpirkyné publikuje fadu ¢linkd, v nichz rozvidi informace

o udajnych pozitivnich uéincich svych produkti na lidské zdravi. Tyto texty se piitom casto
zaméfuji na problematiku posileni imunitniho systému a prezentuji produkty odpirkyné
jako prostiedky, které maji podle jejich tvrzeni napomdhat pii zvlidini konkrétnich zdravotnich
obtizi a pfedchizeni onemocnénim u spotfebiteld.

Navrhovatelka ve véci dile tvrdi, Ze je spotfebitelkou, kterd dlouhodobé klade mimofadny diraz
na své fyzické zdravi a celkovou télesnou kondici, kdy v pribéhu roku 2025 opakované celila
vyskytu piiznaki respiraénich onemocnéni, proto zacala aktivné vyhledavat prostredky, které by ji
mohly pomoci pfirozenou cestou posilit imunitni systém a piispét ke zlepieni jeji celkoveé
odolnosti vi¢i infekénim onemocnénim, V tomto kontextu ji zaujula reklamni prezentace
produktii odpirkyné na e-shopu na webu https://www.brainmarket.cz, kterda v ni vzbudila
ocekavini, ze produkty zde nabizené odpirkyni ji mohou Géinné pomoci k dosaZeni lepsi imunity
a stabilnéjifho zdravotniho stavu. Na zikladé dojmu z této reklamy si dne 22. 5. 2025
u odpirkyné na jejim e-shopu na webu www.brainmarket.cz objednala produkty BrainMax
Lipozomalni komplex pro podporu imunity, ISENOLIC®, 200 ml, BrainMax Pure Med
s propolisem, 250 g, BrainMax Women Multivitamin, multivitamin pro zeny, 90 rostlinnych
kapsli a Véeli materi kasicka, 20g. Objednané produkty byly navrhovatelce doruceny
prostiednictvim Ceské posty dne 30. 5. 2025.

Navrhovatelka po uskuteénéni objednivky zjistila, ze reklamni prezentace odpirkyné, kterd
poukazuje na tdajné zdravorni a lééebné Gcinky jejich dopliki stravy, je dle jejtho nisledného
zjisténi nejen nepravdivi, ale pravdépodobné i v rozporu s privnimi pfedpisy. V ramci svého
dalitho zkoumini si navrhovatelka poviimla, Z¢ odpirkyné na svych internetovych strinkich
www.brainmarket.cz ve spojeni s nabizenymi produkty uvidi mimofidné mnozstvi
tzv. zdravotnich a léfebnych tvrzeni, kterda mohou i u ostatnich spotfebiteld vzbuzovat mylna
ofekivini ohledné Gcinki téchto produkti. Navrhovatelka dile zjistila, Ze odpirkyné na své
webové strince www.brainmarketcz uvadi v souvislosti se svymu produkty mnozstvi
tzv. zdravotnich a lééebnych tvrzeni, kdy na jejim e-shopu identifikovala vice nez 110 pripadi.

Navrhovatelka ve véci tvedi, Ze jednini odpirkyné vykazuje znaky cinnost uskutechované
v ramci jejiho podnikini, kdy odplrkyné vyuZivi marketingové nistroje k tomu, aby zvysila
atraktivitu svjch produkti prostfednictvim tvrzeni, kterd u bézného spoticbitele mohou vyvolat
piedstavu, Ze nabizené zboZi mi mimofidné pozitivni G¢inky na zdravi, pficemz tento zpusob
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prezentace piesahuje ramec pfipustné obchodni praxe a miZe nepHipustné zasahnout
do soutézniho prostfedi — zejmena vici subjektim, které privni omezeni v oblasti tvrzeni
o udincich potravin respekmiji. Tato marketingova sdéleni odpirkyné nemifi pouze na odbormou
vetejnost, ale predeviim na béiného spotfebitele, ktery nemusi byt schopen rozhsit
mezi schvilenym zdravotnim tvrzenim a ucelovym marketingem, éimz dochazi k deformaci
jeho spotfebitelského rozhodovini. Jednani odpurkyné proto spada do rimce hospodifského
styku, a napliuje tak prvni ze zikonnych znaki nekalosoutézniho jednani. Odpurkyné opakované
porusuje pravnd pi‘edpis],* upravujici propagaci potravin, konkrémeé zikaz uvidéni zdravotnich
a lecebnych tvrzeni u dopliki stravy dle €l. 7 odst. 3 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) €. 1169/2011 ze dne 25. fijna 2011 a . 10 odst. 1 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) €. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006, popi. dle § 2 odst. 3 zikona ¢. 40/1995 Sb.,
o regulaci reklamy, a § 4 odst. 3 zikona ¢. 634/1992 Sb., o ochrané spoticbitele, kdy takové
jednani je neslucitelné s dobrymi mravy soutéze, kdyz ma ziroven dopad na soutéini prostiedi,
rovnéz tak fada tvrzeni odpirkyné je zcela nepravdivi, a tudiz napliuje 1 znaky klamavych
obchodnich praktik, jak jsou definoviny napiiklad v pfiloze €. 1 pism. q) zikona €. 634/1992 Sb.,
o ochrané spoticbitele, nebot’ pokud by vyrobky mély deklarované ucinky, musely by byt
klasifikoviny jako lécivé pripravky, ptipadné by musela byt takova zdravomi tvrzeni schvalena
a zvefejnéna v piislusném seznamu dle nafizeni Komuse (EU) €. 432/2012. Zvlistni zavaznost
jednani odpurkyné spocivi v tom, Ze se svym marketingem obraci na obzvlist’ zranitelnou
skupinu spotfebiteli — osoby nemocné & hledajici pomoc phi zdravomich potizich, ktefi jsou
zpravidla méné schopni kriticky hodnotit reklamu a maji vyidi sklon uvéfit slibim o zlepseni
zdravi, pficemz privé na jejich duvéfivosti odpirkyné cilené stavi svou ohchodni strategii.
Odpirkyné evidentné védomé porusuje zikaz Sifeni nepovolenych tvrzeni a éini tak se zjevnou
snahou o maximalizaci zisku, bez ohledu na zranitelnost cllové skupiny. Chovini odpirkyné zcela
vybocuje z mezi cestného podnikani a je tieba je oznacit za jednani v rozporu s dobrymi mravy
soutéze. Vedle naplnéni generilni klauzule nekalé soutéze vykazuje jednini odpirkyné rovnéz
znaky klamavé reklamy ve smyslu § 2977 odst. 1 obéanského zikoniku. Reklamni tvrzeni
odpurkyné ve vztahu k doplikum stravy uvadéji spotichitele v omyl ohledné uéinki téchto
produkti na zdravi. Timto zpisobem Zalovana vytvafi nepravdivou piedstavu o schopnost
prodavanych vyrobkia pusobit lécivé, éim# klame adresaty své reklamy, Navrhovatelka md za to,
#e jednani odpirkyné zpusobilost pfivodit Gjmu vykazuje. Jeji marketingova komunikace, v ni2
piisuzuje prodivanym doplikim stravy ucinky, které jsou z hlediska priva vyhrazeny pouze
léciviim, miZe spotichitele uvést v omyl a piimét je k neinformovanému rozhodnuti o koupi
produktu v domnéni, ze bude mit lééebné Géinky. Timto zpisobem miZe byt narufena jejich
autonomie v rozhodovacim procesu, coz lze jiz samo o sobé povazovat za Gjmu na strané
spotfebiteli. Dile odpirkyné ziskiva neoprivnénou konkurenéni vyhodu tim, Ze pouiiva
zakazana tvrzeni, a oslovuje tak spotfebitele silnéjiim zpisobem nez 6 podnikatelé, ktefi
respektuji regulaci v oblasti reklamy na potraviny, éim# dochazi k deformaci podminek soutéize a
k oslabeni pravem chrianénych zijmu jinych subjekti na trhu. Prezentované jednini odpirkyné je
nejenom objektivné zpusobilé zpisobit Gjmu jak spotfebitelim, tak ostatnim soutézitehim, ale
soucasné vykazuje znaky nepfipustného naruseni hospodifské soutéze ve smyslu zikonné
definice.

Naléhavost potieby zatimni upravy poméri ucastnikd navrhovarelka spatfuje s ohledem
na hrozici pokracovini a ifeni jednini odpirkyné v nutnosti zamezeni daldimu rozdifovini Gjmy
spotichitelim a dalfim soutézitelim, kdy zivainost situace spodiva v tom, Ze odplrkyné Sifi
informace o zdravotnich & lecivich adincich svich produkt, pfestoze ji to privni dprava
zakazuje, éim# rovné? vytvaii nerovné podminky souté’e a soucasné hrozi klamini vefejnosti.
Soudni zisah v podobé pfedbézného opatieni je t2k jedinym ucinnym prostiedkem, jak zabranm
dalsim negativnim dusledkim tohoto jednani jeité pied rozhodnutim ve véci samé.
Navthovatelka se o zavadném chovini odpurkyné dozvédéla teprve nedivno, a to v dobé, kdy si
u ni objednala dopliky stravy a nisledné zjisula, Ze tyto produkty jsou propagoviny pomoci

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkova, DiS.



10.

11.

12.

13.

9 7 Nc 203/2025

mnozstvi nepfpustnych zdravotnich a lééebnych tvrzeni. Masivni povaha a zivaznost porusovini
prava odpirkyni, zejména pokud jde o riziko klamini zranitelnych osob, zaklidi nepochybnou
potiecbu bezodkladné reakce. Nafizeni predbéiného opatfeni povaZuje za pHméfené,
nebot’ odpiirkyni nebude brinéno v podnikini jako takovém, nybrz pouze ve vyuzivini privné
nepfipustné formy propagace. Nedochazi tak k zasahu do jejich oprivnényjch zdjmd v mife,
ktera by pfesahovala miru nezbytnou pro ochranu prav navrhovatelky a dalsich dotéenych osob.
Ve véci samé se bude navrhovatelka domahat téhoz zdrzovactho naroku, jak je specifikovin
v petitu navrhu.

Dle ustanoveni § 74 odst. 1 obéanského soudniho fidu (dile jen o.s.i.) pted zahdjenim fzeni
miiZe pfedseda sendtu nafidit pfedbéiné opatfeni, je-li tieba, aby zatimné byly upraveny poméry
uicastniki, nebo je-li obava, Ze by vykon soudniho rozhodnuti byl ohrozen.

Dle ustanoveni § 75 odst. 2 o.s.f. nivrh na nafizeni pfedbézného opatfeni podle § 76 musi kromé
obecnych nalezitost (§ 42 odst. 4) obsahovat jméno, pfijmeni a bydlist¢ Géastniki (obchodni
firmu nebo nizev a sidlo privnické osoby, oznaceni stitu a pHsluiné organizaéni slozky stitu,
ktera za stit pfed soudem vystupuje), poptipadé téz jejich zdstupcl, vyliceni skuteénosti o tom,
%e je tieba, aby byly zatimné upraveny poméry G¢astniki, nebo Ze je m obava, Ze by vikon
soudniho rozhodnuti byl ohroZen, vyli¢eni skutecnosti, které odivodnuji pfedbézné opatfeni,
a musi byt z néj patmo, jakého piedbéiného opatfeni se navrhovarel domihd; ve vécech
tykajicich se vztah mez podnikateli vyplyvajicich z podnikatelské éinnosti musi navrh dile
obsahovat identifikacni cislo osoby (dile jen ,identifikaéni ¢islo™) pravnické osoby, identifikacni
¢islo fyzicke osoby, kterd je podnikatelem, popiipadé dalii udaje potiebne¢ k identifikaci Gcastniki
fizeni. Dle ust. § 75a o.s.f. nivth na piedbéiné opatfeni, ktery neobsahuje viechny nileZitost
nebo ktery je nesrozumitelny anebo neurcity, pfedseda senitu odmime, jestlize pro tyto
nedostatky nelze pokracovat v fizeni; ustanoveni § 43 se nepouzije.

Dle ustanoveni § 75¢c odst. 1 0.s.f. nepostupoval-li podle § 75a nebo podle § 75b odst. 2, predseda
senitu nafidi usnesenim pfedbéiné opatfeni, jestlize bude prokazino, Ze je tieba, aby byly
zatimné upraveny poméry ucastniki, nebo Ze je tu obava, Ze by vykon soudniho rozhodnuti byl
ohtozen, a jestlize budou alespofi osvédéeny skuteénosti, které jsou rozhodujici pro ulozeni
povinnosti piedbéznym opatfenim. Dle odstavce tfettho téhoZ ustanoveni o navrhu na nafizeni
pfedbéiného opatfeni rozhodne pfedseda sendtu bez slySeni (castniki a dle odstavce &tvrtého
téhoz ustanoveni je pro predbéiné opatfeni rozhodujici stav v dobé vyhliSeni (vydini) usneseni
soudu pryvniho stupné.

Dle ustanoveni § 76 odst. 1 pism. ¢) o.s.f. predbéznym opatfenim miZe byt Gcastniku uloZeno
zejména, aby néco vykonal, néceho se zdrZzel nebo néco snasel. Dle odstavee tfettho pfedseda
sendtu pfi natizeni pfedbéiného opatfeni ulozi navrhovatel, aby ve lhiité, kterou mu urci, podal
u soudu ndvrh na zahdjeni fizeni. MlJe také stanovit, e pfedbéiné opatfeni bude trvat jen
po urcenou dobu.

Dle clinku 7 odst. 3 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 ze dne 25. fijna
2011 o poskytovini informaci o potravinich spotfebitelim, s vyhradou vyjimek smnovenych
privem Unie pouZitelnjym na pfirodni minerilni vody a potraviny pro zvlidti vyzivu nesméji
informace o potraviné pfisuzovat Zidné potraviné vlastnost pro prevenci, lé¢bu nebo vyléceni
lidskjch onemocnéni, ani na takové vlasmost odkazovat.

Dle élinku 10 odst. 1 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢ 1924/2006 ze dne
20. prosince 2006, zdravotni tvrzeni jsou zakizina, pokud neodpovidaji obecnym pozadavkim
v kapitole II a zvli$tnim poZadavkim v této kapitole a pokud nejsou schvilena v souladu s timto
nafizenim a obsazena v seznamu schvilenych tvrzeni stanovenych v clancich 13 a 14.

Dle ustanoveni § 2 odst. 1 pism. g) zikona & 110/1997 Sb., o potravinich a tabikovych
vyrobeich, v plamém znéni, se pro Ucely tohoto zikona rozumi doplikem stravy potravina,
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jejimz Gcelem je dopliovat béinou stravu a ktera je koncentrovanym zdrojem vitamind
a minerilnich litek nebo dalSich litek s nutricnim nebo fyziologickym ucinkem, obsazenjch
v potraviné samostatné nebo v kombinaci, uréend k pfimé spotfebé v maljch odméfenych
mnozstvich.
Dle ustanoveni § 2 odst. 3 zikona ¢. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, ve znéni pozdéjdich
ist, reklama nesmi byt v rozporu s dobrymi mravy, zejména nesmi obsahovat jakoukoliv
diskriminaci z divodi rasy, pohlavi nebo nirodnosti nebo napadat nibozenské nebo nirodnostni
citéni, ohrozovat obecné nepfijatelnjm zpisobem mravnost, snizovat lidskou dastojnost,
obsahovat prvky pomografie, nisili nebo prvky vyuZivajici motivu strachu. Reklama nesmi
napadat politické pfesvédceni. Dle ustanoveni § 5d téhoz zikona v reklamé na potraviny mohou
byt uvedena vyZivovi nebo zdmavotni tvrzeni za podminek piimo pouzitelného predpisu
Evropské unie (odstavec 1), reklama na potraviny musi spliovat poZadavky stanovené ziakonem
o potravinich a tabikovjch vjrobcich, zejména pokud jde o uvedeni informace naznacujici,
e zemé pitvodu potraviny je Ceskd republika, pHimo pm:zltelnfm ptedpisem Evropské unie
o poskytovini informaci o potravinich spotfebitelim a pfimo pouZitelnymi predpisy Evropské
w:,ktt:tsunmpnvﬂhpmpauimmpﬁvndu,zmﬁpunfchmm&ﬂa rradiénich
virazl (odstavec 2).

Dle ustanoveni § 4 odst. 3 zakona ¢&. 634/1992 Sb., o ochrané spotfebitele, ve znénf pozdéjsich
pfedpisii, nekalou obchodni praktikou se rozumi zejména klamavé kondni podle § 5
nebo klamavé opomenuti podle § 5a a agresivni obchodni prakuka podle § 5b. Obchodni
praktiky, které se povazuji za nekalé za viech okolnosti, jsou uvedeny v pfiloze ¢. 1 a 2 tohoto
zikona. Dle piilohy ¢. 1 pism. q) klamavou obchodni praktikou je, pokud prodavajici nepravdivé
prohlasuje, Ze virobek nebo sluzba miize vylééit nemoc, zdravotni poruchu nebo postizeni.

Dle ustanoveni § 2976 odst. 1 zik. ¢ 89/2012 Sb., obéansky zikonik (dile jen o.z.),
kduscdmmvhmpochhhmsqiudumpmusdobmmwmmpdmn&nrp}mhﬂym
piivodit Gjmu jinym soutézitehim nebo zikaznikiim, dopusti se nekalé soutéze. Nekald soutéz se
zakazuje.

Dle ustanoveni § 2977 odst. 1 o.z. klamavi reklama je takovi reklama, kterd souvisi s podnikanim
nebo povolinim, sleduje podpofit odbyt movitjch nebo nemovitjch véci nebo poskytovini
sluZeb, véemé priv a povinnost, klame nebo je zpisobili klamat podinim nebo jakjmkoli jinjm
zpusobem osoby, jimZ je urcena nebo k nimz dospéje, a tim i zfejmé zpisobili ovlivnit
hospoditské chovani takovych osob.

Dle ustanoveni § 2988 o.z. osoba, jejiz privo bylo nekalou soutézi ohroZzeno nebo poruseno,
miize proti ruditeli poZzadovat, aby se nekalé soutéie zdrzel nebo aby odstranil zivadny stav.
Dile miZe pozadovat pfiméfené zadostincinéni, nihradu Skody a vydini bezdivodného
obohaceni.

Z obsahu spisu vyplyvi, Ze navrhovatelka pfi podini nivrhu sloZila jistotu ve vyii 10 000 K¢,

V daném pfipadé navrhovatelka navrhuje vydini pfedbéiného opatfeni z divodu, Ze je
zde potfeba zatimni Gpravy pomén Géastmiki.

Zikladnim piedpokladem nafizeni pfedbéiného opatfeni k zajifténi zatimni tpravy poméni
ucastnikd je vidy naléhavd potfeba této zatimni upravy, kterd musi byt navrhovatelkou vzdy
prokazina, pficemz podle ustanoveni § 74 os.i. je nutmé potiebu zatimni Gpravy poméni
ucasmiki posuzovat ve vztahu k ndroku, ktery md byt uplamén ve véc samé. U ostatnich
ptedpokladi postacuje, aby byly osvédéeny, tj. u niroku budouci #alobkyné postadi osvédéeni
téch nejzikladnéjdich skuteénosti rozhodnjch pro posouzeni jeho existence. Potieba zatimni
upravy poméri mezi icastniky je namisté v pfipadé, kdy bezprostfedné doslo, dochizi ¢i ve velmi
blizké budoucnosti mi dojit ze strany odpirkyné k zisahim do priv protistrany takového
charakteru, které v zisadé nevratnym zpisobem mohou do meritomiho rozhodnuti soudu
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ve véci ovlivnit jejich vzajemné priavni vztahy €i hrozi vznik skody ¢i 9jmy nebo jejich rozdifovani
a je tieba tomuto vzniku & rozdifovini kody & Gjmy zamezit. S ohledem na pravdépodobnostni
charakter zivéru pfi rozhodovini o predbézném opatfeni, je ticha zvaZit otizku jeho
piiméfenosti, nebot” nelze bez vainého divodu nad miru pfiméfenou zasihnout do prav
odpirkyné.

. Budouci zalobkyné v navrhu uvedla, jaky typ Zzaloby z hlediska hmotného priva bude
koncipovan, a éeho se bude touto nislednou Zalobou ve vztahu k budouci zalované domdhat.
K tomu soud pud.nva ze predbéiné opatfeni zcela souvisi s véci samotnou a je tak pfedobrazem
zaloby ve véci, proto byla navrhovatelka povinna v rimci tvrzeni rozhodujicich skutecnosti
v navrthu na nafizeni predbéiného opatfeni podat informaci v tom sméru, jaky typ Zzaloby
z hlediska hmomého prava bude viiéi odpirkyni podin, aby tak bylo zcela nepochybné,
ze piedbéiného opatfeni se budouci Zzalobkyné domihd v kontextu priva (v kontextu
konkrétniho zikonného niroku), jez bude také uplaméno Zalobou. Tuto svou povinnost
navrhovatelka splnila.

. Z lisin zaloZenjch navrhovatelkou do spisu md soud za osvédéené tyto skutecnosti.
Navrhovatelka v dané véci dostateéné osvédcila zakladni skuteénosti pro posouzeni dané véci,
a to, ze: a) navrhovatelka byla zikaznikem odpirkyné a je spoticbitelem (osvédéeno: fakturou
€. 2025170847, dodacim listem objednavky ¢ 0000742076, printscreenem k trasovini zisilky
¢. DR3155067510C, fotografiemi z rozbaleni zasilky); b) odpirkyné je podnikatelem
s predmétem podnikini mimo jiné vyroba potravinifskjch a Skrobirenskyjch vytubku,
zprostfedkovini obchodu a sluzeb, velkoobchod a maloobchod (osvédéeno: Gplnym vypisem
z obchodniho rejstitku odpirkyné); c) odpiirkyné je prodejcem dopliki stravy, kosmetickych
pipravki a jinjch produkti a je provozovatelem e-shopu na webové strince
www.brainmarket.cz (osvédéeno:  prntscreenem webu brainmarketcz (Dopliky stravy),
obchodnimi podmmkm odpirkyné a zasadami zpracovini osobnich adajl); d) odpirkyné na
své webové strince $ifi u svych zikaznikim nabizenjch produkti (dopliki stravy) zdravotni
¢i lécebna tvrzeni uvedena ve viroku 1. tohoto usneseni (osvédéeno: vytisky webu brainmarket.cz
(produktové strinky) k jednotlivym odpiirkyni nabizenjm produkrim ve spojeni s clinkem ,,Silna
imunita s pomoci pfirody. Jak se vyhnout nachlazeni a respiraénim onemocnénim?*, Voditky
k problematice zdravotnich a vyZivovych tvrzeni uvedeni na webové strince Stitni zemédelskeé
a potravinifské inspekce SZPI véemé piilohy a tabulky uvedené v piiloze 1. Zavéry mezirezortni
pracovni skupiny pro aplikaci nafizeni (ES) €. 1924/2006).

. Naléhava potfeba zatimni Gpravy poméri Gcastniki byla navrhovatelkou prokizina obsahem
lécebnjch ¢i zdravotnich tvrzeni uvidénjch k jednotlivym produknim odpirkyné, kdy toto
jedndni odpirkyné je zpasobilé pfivodit ¢i rozsifit Gjmu spotfebitelim, a to zvli$té nemocnych
spotiebiteld.

. S ohledem na shora uvedené soud nivrhu na nafizeni pfedbéiného opatfeni dle ust. § 75c o.s.f.
vyhovél tak, jak je uvedeno ve vyroku I. tohoto usneseni, kdyz ze strany navrhovatelky byla
prokizina naléhavi potfeba zatimni Upravy poméni uastniki a predloZzenymi listinami byly
osvédéeny rozhodné skutecnosti pro ulozeni povinnosti pfedbéznym opatfenim, nebot’ k vyse
specifikovanému jednini odpirkyné dochazi v rimci hospodaiského styku, navrhovatelka je
spotiebitelkou a toto jednini naplfiuje znaky nekalosoutézniho jednini ve smyslu ustanoveni
§ 2976 odst. 1 0.z. a ust. § 2977 0.z, jednini odpiirkyné se dostalo do rozporu s dobrjmi mravy
soutéze, ale i se zikonem, nebot’ odpirkyné prohlasuje, Zze uZivani jeiich doplikid stravy mi
pozitivni Géinky na lidské zdravi, éim# v rozporu se zikonem pfisuzuje potravinim moznost
zabrinit lidské nemoci, toto jeji jednini je zpOsobilé pfivodit Gmu jak zikaznikim,
resp. spotiebitelim, nebot’ 6 jsou v rozporu s plamou legislativou mnformovini o lecivych
icincich dopliki stravy, tak také jinym soutéZitehim, vici nimZ ziskiva odpirkyné neoprivnénou
vihodu, pfi¢emz proti tomuto jednini je mozno se brinit prostfedky dle ustanoveni § 2988 o.z.
Soud v dané véci rovnéz odkazuje na rozhodnuti ve skutkové obdobné véci, a to usneseni
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Krajského soudu v Ostravé ze dne 23. 9. 2024, &j. 7 Nec 201/2024-53 ve spojeni s usnesenim
Vrchniho soudu v Olomouci ze dne 12. prosince 2024, ¢.). 4 Cmo 110/2024-113.

Vyhovénim niavrhu na nafizeni pfedbéiného opatieni nedojde k nepfiméfenému zasahu do priv
odpirkyné, nebot’ timto rozhodnutim nebude nijak naruieno jeji podnikini, tato je 1 nadile
oprivnéna prodivat & vyribét pfedmémé dopliky stravy, pouze nebude moci u téchto
deklarovat, ze maji zdravotni nebo lécebné tucinky. Omezeni stanovené timto ptedbéznym
opatfenim odpiirkyni je tak zcela pfiméfenée vyznamu chrinéného zdjmu — ochrané priv a zdravi
spotfebiteld a ochrané priv ostatnich soutéziteli dodriujicich normy vefejného priva.

S ohledem na shora uvedené soud nivrhu na nafizeni predbézného opatfeni dle ustanoveni § 75¢
odst. 1 0.s.f. vyhovél tak, jak je uvedeno ve vyroku 1. tohoto usneseni, kdyz ma za to, Ze ze strany
navrhovatelky byla prokizina naléhavd potfeba zatimni Gpravy poméni acéastnikid a pfedlozenymi
listinami byly osvédceny rozhodné skutecnosti pro ulozeni povinnosti pfedbéznym opatfenim.
Byt’ se v dané véci navrhovatelka pudbezn}rm npnticnim domiha, aby udpﬁ:k}rni byla stanovena
stejnd povinnost, jiz lze dosihnout az pravomocnym rozsudkem ve véci samé, soud tomuto
navrhu vyhovél, nebot’ se jedni o pHpad, kdy je theba zabrinit vzniku & rozéifovani (jmy jednak
na strané spotfebitehi, ktefi mohou s ohledem na obsah tvrzeni pfisuzovat potraviné - dopliku
stravy zdravotni & lécebné Gcinky a jednak na strané ostatnich soutéZiteli na trhu s dopliky
stravy, ktefi dodrzuji normy vefejného priva a u nichZz mize nastat jedninim odpirkyné odliv
soucasnych & potencidlnich zikaznikd. Soud zde rovnéz odkazuje na ustilenou judikaturu
(rozhodnuti Vrchniho soudu v Praze ze dne 16. 6. 1995 sp. zn. 3 Cmo 1592/94 uvefejnéné
ve Shirce soudnich rozhodnuti a stanovisek NS pod é. 46/1996), dle které ackoli zpravidla neni
pripustné, aby jiz pfedbéinym opatfenim dosahl oprivnény toho, éeho lze dosihnout
az pravomocnym rozsudkem ve véci, nelze vyloucit vydini piedbézného opatfeni, sméfujiciho
k zdkazu urcitého jednini, v pipadé Zaloby o zdrieni se tohoto jednani, jeZ napliuje znaky
jednani nekalé soutéze.

Soud zamitl navrhovatelkou uplatnény nivrh na nafizeni pfedbézného opatfeni viiéi produknim
uvedenym ve vyroku IL. tohoto usneseni, nebot’ ve vztahu k témto produktim (doplikim stravy)
neosvédcila zdkladni skutecnosti pro posouzeni dané véci. V pfipadé produktu oznaceného
pod bodem 1. ,,BrainMax Prenatal Complex, komplex vitaminti pro téhotné zeny* navrhovatelka
neosvédcila sifeni tvrzeni ,,zajiSt'uje, Ze vipnik je sprivné vyuzivin v kostech a zubech a ziroven
zabrafuje jeho usazovani v cévach®, kdyz cist textu k tomuto produktu byl soudu v elektronické
podobé doloZen v necitelné podobé. V piipadé produktu oznaceného pod bodem 14. , BrainMax
Primrose oil BlO, pupilkovy olej, 90 kapsli iifeni ve vyroku II. tohoto usneseni uvedenjch
tvrzeni nebylo navrhovatelkou viibec osvédceno, pficemi z webové strinky odpirkyné vztahujici
se k tomuto produktu Sifeni téchto tvrzeni viibec nevyplyvi. Pokud se tykd produktu oznac¢eného
pod bodem 21. ,BrainMax Liquid Daily Minerals, Minerily v tekuté pfirodni formé, 120 ml“,
pak k tomuto produktu nebylo navrhovatelkou osvédéeno Zidné tvrzeni, kdyZ k existenci tohoto
produktu nebylo niéeho ze strany navrhovatelky doloZeno. Totéz se tjki rovnéz produktu
oznaceného pod bodem 27. , Performance Magnesium® + Apigenin, 300 mg", pfi¢emz v tomto
piipadé byl do spisu dolozen pravdépodobné omylem jin§ obdobny produkt.

Budoudi Zalobkyné navrhovala, aby ji soud ulozil lhitu k podini zaloby v délce 30 dnil od privni
moci tohoto usneseni. Takto navrhovanou lhitu soud povazuje za neimémé dlouhou. Soud
proto v souladu s ustanovenim § 76 odst. 3 o. s. . stanovil ve vyroku III. tohoto usneseni
tuto lhiitu v délce 7 dnii od privni moci tohoto usneseni, pficemz vzhledem k tomu, Ze z véri
Casti zaloby bude budouci zalobkyné zcela nepochybné vychizet z argumentace uvedené v jejim
nivthu na vydini pfedbéiného opatfeni (véemé oznadeni a dolozeni dikazi), nelze
takto stanovenou lhitu povazovat z pohledu budouci Zalobkyné za nepfiméfené kritkou,
navic tato Thita bézi az od pravni moci rozhodnuti a budouci zalobkyni jiz pfed rozhodnutim
soudu o navrhu na vydini pfedbézného opatfeni niceho v phpravé & podini Zaloby nebrini

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkova, DiS.
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Nebude-li ve stanovené lhuté zaloba podina, pfedbéiné opatfeni zanikne dle ustanoveni § 77
odst. 1 pism. a) 0. 5. £.
O nikladech pfedbézného opatieni bude rozhodnuto dle § 145 o.s.f. v rimd rozhodnuti o véci
sameé.
Soud v souladu s ustanovenim § 4 odst. 1 pism. pism. h) zikona ¢. 549/1991 Sb., o soudnich
poplatcich, ve znéni pozdéjich pfedpisii a polozkou 5 sazebniku poplitk ulozil navrhovatelce
zaplatit soudni poplatek ve vyii 1 000 K¢ za podany nivrh na nafizeni pfedbézného opatieni.
Navrhovatelka je tak povinna zaplatit soudni poplatek v uvedené vysi na ticet Krajského soudu
v Ostravé u CNB Ostrava & 3703-4123761/0710, KS 1148, VS 0715020325. Nebude-li soudni
poplatek uhrazen ve stanovené thité, pfistoupi soud k jeho vymihani.

Poudeni:
Proti tomuto usneseni je mo#no podat odvolini do 15 dni ode dne jeho doruceni,
prostiednictvim Krajského soudu v Ostravé k Vichnimu soudu v Olomouci, pisemné, dvojmo.

Nesplni-li povinni dobrovolné, co ji uklidi toto vykonatelné rozhodnut, miZe se oprivnéni
domihat soudniho vykonu rozhodnuti nebo exekuce.

Toto rozhodnuti je vykonatelné doruc¢enim (§76d).
Ostrava 30, ¢ervence 2025

Mgr. Petra Jurkovi Novikovi v. r.
samosoudkyné

Shodu s prvopisem potvrzuje Monika Dolezilkovd, DiS.
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